
Wir gehen als Frauengruppe 
in Achtsamkeit und Stille,  

mit Impulsen und Ritualen 
Wir folgen heuer der Bewegung des Lebensrades mit seiner ab- und aufsteigenden Energie,  
dem Wechsel von wachsen und loslassen, von Fülle und Leere, vom zur Ruhe und in neue 
Lebenskraft kommen. 
Die Jahreszeiten und die Natur nehmen uns mit auf diese alten Weisheitswege. 
Die Randzeiten des Tages öffnen uns für ihre Qualitäten. 
 

20.09.24   5.30 Uhr  Westen/ Herbst    13/14 Bezirk 
23.10.25 19.00 Uhr  Nord-West/ Übergang Herbst-Winter 16/17 Bezirk 
17.12.24 19.00 Uhr  Norden/ Winter    21. Bezirk 
24. 02.25 19.00 Uhr  Nord-Ost/Übergang Winter-Frühling 21/22. Bezirk 
26.03.25   5.30 Uhr  Osten/ Frühling    2. Bezirk 
30.04.25 19.00 Uhr Süd-Ost/Übergang Frühling-Sommer 22. Bezirk 
16.06.25 19.00 Uhr Süden/Sommer    10/23. Bezirk  

 
Der Treffpunkt wird ca. 1 Woche davor bzw. nach der Anmeldung bekanntgegeben. 
Dauer  ~ 3 Stunden 
Kosten  20  -25€ nach Selbsteinschätzung 
Fragen und  
Anmeldung  bis drei Tage vor dem Termin  
   Susanne.schuster@gmx.at   0676/7127822 
 
Der Andersweg findet bei jedem Wetter statt, ausgenommen, es gibt eine Wetterwarnung für das Gebiet. 
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